PLAN DZIAtAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH
w Zespole Szkét w Potczynie-Zdroju
na rok szkolny 2023/2024

I. OBSZAR: Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska.

Cel : Rozpoznanie i zintegrowanie srodowiska wychowawczego.

Zadania

Sposoby i formy realizacji

Termin realizacji

Odpowiedzialni

Diagnoza czynnikéw chronigcych i
czynnikow ryzyka w zakresie
uzywania przez mfodziez substancji
psychoaktywnych oraz potrzeb i
problemdw wystepujacych w
srodowisku szkolnym.

Badania ankietowe wsrdd uczniow, rodzicow klas Il
Badania ankietowe wsrdd nauczycieli.
Badania ankietowe wsrod ucznidw i rodzicow klas |

Wrzesien

czerwiec

Zespot ds. diagnozy

Rozpoznanie mozliwosci
poznawczych, uzdolnien
i zainteresowan ucznidw klas .

Analiza dokumentéw rekrutacyjnych (wyniki egzamindw ésmoklasisty),
Swiadectwa szkolne, opinie, orzeczenia).

Rozpoznanie sytuacji rodzinnej, warunkéw do nauki (wywiady)
Przeprowadzenie w klasach diagnoz i ankiet wstepnych.

Wrzesien/Pazdziernik

Wychowawcy k.1
Pedagog szkolny
Pedagog specjalny

Psycholog
Dokonanie wsrdd ucznidw diagnozy sposobdw i technik uczenia sie. Nauczyciele
Lekcje wychowawcze
Rozmowy i obserwacja uczniéw Caty rok szkolny
Rozpoznanie sytuacji rodzinnej, Przeprowadzenie ankiet, wywiaddow, obserwacji. Wrzesien Wychowawcy
srodowiskowej, warunkéw do
nauki.
Rozwigzywanie kryzysow Monitorowanie sytuacji rodzinnej ucznidw. W ciggu catego roku Wychowawcy

rozwojowych i zyciowych uczniéw.

Wspotpraca z rodzicami, wychowawcami, kuratorami i
instytucjami wspierajgcymi dziatalnos¢ profilaktyczno —

Pedagog szkolny
Pedagog specjalny

wychowawczg szkoty. Psycholog
Rozwigzywanie sytuacji kryzysowych. wg. potrzeb Dyrektor
Udzielanie wsparcia uczniom — prowadzenie rozméw
wspierajgcych.

Diagnoza stanu potrzeb. Sporzadzenie listy uczniéw wymagajgcych wsparcia psychologiczno- Wrzesien Wychowawcy

pedagogicznego w poszczegdlnych klasach i udzielenie im wsparcia

Pedagog szkolny




w odpowiedniej formie.
= Sporzadzenie wykazu ucznidw bedacych pod nadzorem kuratora
sgdowego.

Pedagog specjalny
Psycholog

Poznanie siebie i integracja klas
pierwszych ze spotecznoscig szkolng

= |ntegracja zespotu klasowego i tworzenie pozytywnego klimatu
emocjonalnego w grupie.
= QOrganizacja zajec¢ pozalekcyjnych.

Wrzesien/ Pazdziernik

Wychowawcy k. |
Pedagog szkolny
Pedagog specjalny

Integrowanie uczniéw z Ukrainy i = Zajecia integracyjne weg. kalendarza imprez Psycholog
Bija’ff)rusi ze spotecznoscig szkolng i = Zajecia pozalekcyjne i uroczystosci szkolnych Na'uc'zyciele prowadzacy
miejska »  Udziat w uroczystosciach szkolnych i miejskich zaj&cia,

=  Otrzesiny klas pierwszych organizatorzy,

» Angazowanie uczniéw w dziatania szkoty Wychowawcy

=  Wspdlne organizowanie imprez i uroczystosci szkolnych su

=  Wspdtpraca wychowawcéw z pedagogiem szkolnym, pedagogiem ]

specjalnym, psychologiem i rodzicami Rodzice
wg. potrzeb

®  Praca indywidualna z uczniem majacym problemy z integracja.
Ksztattowanie poczucia Organizowanie sytuacji wychowawczych sprzyjajacych integracji catej Zgodnie z kalendarzem Wychowawcy
tozsamosci ze szkotfa spotecznosci imprez i uroczystosci Nauczyciele

uczniowskiej: szkolnych Opiekun SU

= Dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego Nauczyciele

=  Woycieczki klasowe, dydaktyczne i krajoznawcze wychowania fizycznego

= Dzien sportu - Dzien dziecka

= Zawody i turnieje sportowe

= Akcje charytatywne

= Prace porzagdkowe na terenie szkoty

= Drzwi otwarte szkoty

= Dzien zawodowca
Podnoszenie wiedzy i umiejetnosci = Nabywanie nowych kwalifikacji i umiejetnosci do pracy wg. potrzeb Kadra pedagogiczna

kadry pedagogicznej w oparciu
o zapotrzebowanie WDN.

z uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

= QOrganizowanie szkolen dotyczgcych profilaktyki uzaleznien,
rozpoznawania zagrozen i odpowiedniego reagowania w sytuacji
kryzysu emocjonalnego ucznia, umiejetnosci udzielania pomocy w
sytuacji podejrzenia stosowania przemocy wobec dziecka (Procedura
Niebieskiej Karty).

= Doskonalenie wiedzy nauczycieli na temat podejmowania skutecznych
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dziatan wychowawczych i profilaktycznych, zagadnien profilaktycznych,
na temat potrzeb rozwojowych uczniéw, dotyczacy rodzajow
uzaleznien i substancji odurzajgcych (rodzaje, objawy ich stosowania,
przyczyny siegania po nie oraz podejmowania szkolnej interwencji).

Cel : Wspomaganie wszechstronnego rozwoju ucznia.

Zadania Sposoby i formy realizacji Termin realizacji Odpowiedzialni
Ksztattowanie nawyku Omowienie zasad kulturalnego zachowania sie w rdznych Caly rok Wychowawcy
kulturalnego zachowania sie oraz sytuacjach zyciowych. Nauczyciele
ksztattowanie pozadanych postaw Wdrazanie do uczestnictwa w réznych formach Zzycia kulturalnego,
moralnych mtodziezy. w wydarzeniach kulturalnych w srodowisku szkolnym i lokalnym.-

udziat ucznibw w przedstawieniach teatralnych, projekcjach
filmowych, Jarmarkach Swiatecznych
- Stoisko szkoty Bozonarodzeniowe, Wielkanocne,
- Dozynki Powiatowe
Rozwijanie pasji i zainteresowan Prowadzenie tematycznych lekcji wychowawczych. Caty rok Wychowawcy
uczniow. Prowadzenie indywidualnych rozméw przez pedagoga, psychologa i Nauczyciele
dyrekcje z uczniami nadmiernie opuszczajgcymi zajecia lekcyjne. przedmiotow
Zachecanie do uczestnictwa w réznorodnych konkursach, zawodach i Nauczyciele
olimpiadach przedmiotowych. odpowiedzialni za
Rozwijanie zainteresowan uczniéw na zajeciach dodatkowych. program
Stwarzanie warunkow do prezentacji swoich zainteresowan.
Rozwijanie obowigzkowosci Systematyczne monitorowanie frekwencji na zajeciach. Proces ciagty Wychowawcy
i odpowiedzialnosci za wtasne Zapoznanie uczniéw na godzinach wychowawczych ze Statutem Wrzesien
postepowanie. Szkoty, Wewnatrzszkolnymi Zasadami Oceniania, Programem
Wychowawczo - Profilaktycznym i respektowanie zapiséw zawartych
w tych dokumentach. Wychowawcy

Nagradzanie uczniéw wzorowo wywigzujgcych sie z obowigzkéw
szkolnych.
Stosowanie kar statutowych w stosunku do uczniéw tamigcych zasady

Koniec roku szkolnego
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regulaminu szkolnego.

Ksztattowanie umiejetnosci
komunikacyjnych.

Przygotowanie do
samodzielnosci, kreatywnosci
i innowacyjnosci.

Lekcje wychowawcze lub zajecia warsztatowe nt. kluczowych
umiejetnosci komunikacyjnych tj.:

- Komunikaty JA. Méw o sobie, o swoich uczuciach, o swojej

perspektywie.

- Komunikacja werbalna i niewerbalna.

- Mowienie o faktach zamiast oceniania.

- Formutowanie prosb.

- Aktywne stuchanie.

- Empatia.

- Umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktdw i negocjaciji.

- Unikanie komunikatéw blokujgcych porozumienie.
Inicjowanie sytuacji, w ktdrych uczniowie mogg ¢wiczyé i nabywad
umiejetnosci komunikacji interpersonalnej m.in.: praca w zespotach,
uroczystosci szkolne, wycieczki, dziatalnos¢ w SU.

Zgodnie z tematyka godzin
wychowawczych.

Zgodnie z kalendarzem
imprez i uroczystosci
szkolnych

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Pedagog szkolny
Pedagog specjalny
Psycholog

Rozwijanie kompetencji
informatycznych

Prezentacje prac i osiggnie¢ uczniow na forum klasy i szkoty z
uwzglednieniem nowych technologii

Wykorzystanie w prowadzeniu zajec tablicy interaktywnej i prezentacji
multimedialnej w nauczaniu przedmiotowym

zachecanie do korzystania z e-bookdw, e- éwiczen, e- podrecznikdw,
flipbookdéw, uzupetniania prac domowych , sprawdzianéw w Paint,
PDF, zdobywanie umiejetnosci programowania,

rozwijanie kreatywnosci cyfrowej- programy komputerowe,
prezentacje multimedialne)

Caty rok

Wychowawcy
Nauczyciele

Wychowanie w duchu poszanowania
godnosci drugiego cztowieka i
tolerancji dla odmiennosci
Swiatopogladowej, religijnej,
narodowej, kulturowej

Lekcje wychowawcze

zgodnie z tematyka godzin
wychowawczych oraz
podczas lekcji religii i
innych lekgji
przedmiotowych

Wychowawcy
Nauczyciele
Ksigdz

Uczenie umiejetnego

Wspdlne organizowanie imprez szkolnych, angazowanie mfodziezy

Zgodnie z kalendarzem

Organizatorzy

i bezpiecznego korzystania z débr do udziatu w przedsiewzieciach szkolnych, zajeciach sportowych, imprez szkolnych Wychowawcy
kultury. konkursach, pracy w SU.
= Udziat miodziezy w wydarzeniach kulturalnych w Srodowisku wg harmonogramu Nauczyciele
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lokalnym i projektach zagranicznych.

imprez

przedmiotow

Il. OBSZAR: Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym mtodziezy.

Cel: Zapewnienie uczniom bezpieczenistwa

Zadania

Sposoby i formy realizacji

Termin realizacji

Odpowiedzialni

Zapewnienie uczniom bezpiecznego | ®
i przyjaznego srodowiska w szkole. .

Szkolenia bhp, dyzury nauczycieli, monitoring wizyjny.

Zapoznanie uczniéw z procedurami obowigzujgcymi w szkole.
Zapoznanie ucznidw z procedurami postepowania w sytuacjach
trudnych i kryzysowych i sytuacjach zagrozenia bezpieczeristwa w
szkole.

Uczenie wtasciwych, bezpiecznych zachowan w réznych sytuacjach.

Wrzesien

Zgodnie z tematyka
godzin wychowawczych

Dyrekcja szkoty
Wychowawcy klas
Nauczyciele
przedmiotow
Pedagog szkolny
Pedagog specjalny

wg. potrzeb
=  Edukacja uczniéw w zakresie Procedury Niebieskiej Karty, podanie &P Psycholog
numerdw telefonu zaufania i numery alarmowe mtfodziezy zagrozonej
przemocg domowa (np. Fundacja Dajemy Dzieciom Site) L
. , .. wrzesien
= Przeprowadzanie prébnych ewakuacji szkoty
Przeciwdziatanie agres;ji i przemocy = Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z przezywaniem silnych Proces ciagty Dyrektor
w szkole. emoc;ji. W miare potrzeb Wychowawcy
= Ksztattowanie umiejetnosci rozwigzywania sytuacji konfliktowych Nauczyciele

poznawanie przyczyn zachowan agresywnych.

Rozpoznawanie zachowan agresywnych i szybkie reagowanie na
sytuacje konfliktowe wewnatrz grupy klasowej.

Promowanie wzorowych postaw uczniowskich poprzez nagradzanie
wyrdzniajgcych sie ucznidéw.

Przekazywanie uczniom, rodzicom, nauczycielom informacji na temat
norm prawnych i procedur postepowania w przypadku naruszenia
prawa szkolnego.

Stosowanie procedur postepowania w sytuacji tamania postanowien
statutu szkoty.

Dyskusje na godzinach wychowawczych na temat norm i zasad
funkcjonowania spotecznego.

Spotkania z przedstawicielami policji, sadu dotyczace
odpowiedzialnosci karnej matoletnich.




Zapoznanie z komunikatami
Kuratorium Oswiaty w zakresie
bezpieczenstwa podczas wakacji,
ferii i zabaw sylwestrowych

Lekcje wychowawcze
Strona internetowa szkoty
Apel z udziatem mtodziezy

proces ciggty

Wychowawcy
dyrektor

Udziat w konkursach i turniejach
z zakresu bezpieczenstwa

Powiatowy Turniej Wiedzy Pozarniczej

zgodnie z harmonogramem

Nauczyciele EDB

Cel: Bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z zasobow dostepnych w sieci.

Zadania

Sposoby i formy realizacji

Termin realizacji

Odpowiedzialni

Ochrona uczniéw przed tresciami
niebezpiecznymi

Zapoznanie uczniéw z Regulaminem bezpiecznego korzystania z
internetu.

Lekcje wychowawcze na temat ,,Cyberprzemocy”.

Zajecia z pedagogiem szkolnym, psychologiem na temat zagrozen
zwigzanych z cyberprzemoca.

Ksztattowanie umiejetnosci wyboru wartosciowych tresci medialnych.

Spotkania z przedstawicielami Policji.

Wykorzystywanie sieci OSE w szkole.

Upowszechnianie przeznaczonych dla uczniéw materiatéw
edukacyjnych dotyczacych odpowiedzialnego i bezpiecznego
korzystania z nowych mediow.

Upowszechnianie informacji o punktach konsultacyjnych i liniach
pomocowych dla uczniéw i wychowankdéw, w ktérych mozna zgtaszaé
przypadki niebezpiecznych zdarzen w Internecie;

zgodnie z tematyka godzin
wychowawczych

Wychowawcy,
Nauczyciele
Pedagog szkolny
Psycholog




lll. OBSZAR: Wychowanie do wartosci, budowanie swiadomosci i przynaleznosci narodowej .

Cel : Ksztattowanie postaw obywatela, Polaka, Europejczyka. Ksztattowanie postaw ukierunkowanych do osiggniecia ludzkiej dojrzatosci.

Zadania

Sposoby i formy realizacji

Termin realizacji

Odpowiedzialni

Wychowanie do wartosci: prawda,
dobro, piekno.

Ksztattowanie szacunku do ludzi,
wrazliwosci na potrzeby drugiego
cztowieka.

Rozwijanie aktywnosci spotecznej.

Rozwijanie umiejetnosci spotecznych
oraz inteligencji emocjonalnej
uczniéw.

Lekcje wychowawcze poswiecone budowaniu wartosci moralnych
zmierzajgcych do ksztattowania postaw ukierunkowanych na
prawde, dobro, piekno,

Wdrazanie do rozumienia poje¢: tolerancja, prawo, obowigzek,
godnosé.

Kontynuowa¢ dziatania zwigzane z kulturg jezyka.

Stwarzanie okazji do ¢wiczenia umiejetnosci konstruktywnego
podejmowania decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu.

Utrzymywac dziatania wolontariackie w szkole i poza nia.

- Dziatalnosé Szkolnego Kota Caritas

- Wielka Orkiestra Swiagtecznej Pomocy

- Akcje dorazne

Organizowanie pomocy kolezenskiej w nauce.

Upowszechnienie idei akceptacji réznorodnosci ucznidéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, odmiennych kulturowo i jezykowo, jawna i
ukryta dyskryminacja wsrdd ucznidéw.

Swiatowy Dziers Autyzmu

Zgodnie rozktadem
materiatu

Zgodnie z tematyka godzin
wychowawczych

Nauczyciele historii,
jezyka polskiego

Wychowawcy

Uczenie zasad samorzadnosci
i demokracji.

Wybory do samorzgdu uczniowskiego/ wybory do samorzadéw
klasowych.

Wyboru do Samorzadu Uczniowskiego.

Spotkania SU z dyrekcjg szkoty.

Angazowanie uczniéw w procesy podejmowania decyzji w szkole.

wg. potrzeb

Opiekunowie SU,
Wychowawcy
Dyrekcja szkoty, SU

Budowanie szacunku dla
symboli narodowych,
religijnych i miejsc pamieci

Uczestnictwo w uroczystosciach upamietniajgcych rézne wydarzenia
historyczne.
Rocznica napasci sowieckiej 17 wrzesnia (Uroczysto$¢ Golgoty
Wschodu na Cmentarzu Komunalnym w Potczynie-Zdroju)
Swieto Niepodlegtosci,
Rocznica Konstytucji 3 Maja i inne

Zgodnie z kalendarzem
imprez szkolnych

odpowiedzialne osoby
wg. opracowanego
kalendarza imprez
szkolnych

IPN w Szczecinie




= QOpieka nad sztandarem Kombatantow, uczestniczenie pocztu
sztandarowego w uroczystosciach z udziatem kombatantéw.

Ksztattowanie w Swiadomosci
uczniéw miejsca i roli Polski
i Polakéw w Europie

Lekcje wychowawcze poswiecone historii, kulturze i obyczajom krajow
europejskich
- udziat w konkursach jezykowych

Zgodnie z tematyka godzin
wychowawczych
wg harmonogramu

Wychowawcy

Poznanie systemu ochrony
praw cztowieka krajow
Europejskich

= Lekcje HIT — zapoznanie z organizacjami i instytucjami krajéw Polski i
Europy, do ktérych mozna sie zwréci¢ o pomoc przebywajac za granica

Zgodnie rozktadem
materiatu

Nauczyciel Historii

IV . OBSZAR: Motywowanie do samorozwoju.

Cel: Ksztattowanie cztowieka ogélnie wyksztatconego przygotowanego do kontynuowania nauki lub pracy.

Zadania

Sposoby i formy realizacji

Termin realizacji

Odpowiedzialni

Rozwijanie aktywnosci poznawczej
ucznia oraz ksztattowanie

=  Godziny wychowawcze, zajecia z pedagogiem we wspotpracy z
Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng na temat ,,Metod

Wrzesien — grudzien

Pedagog szkolny
Wychowawcy klas

o ‘i efek ) efektywnego uczenia sie.” Caty rok
;JiZIEJQtHOSCI efektywnego uczenia =  Wskazywanie Zzrédet pozyskiwania informacji.
=  Ksztattowanie krytycznego doboru zrddet i tresci.
Inspirowanie do aktywnoci twérczej . Zajecia.dydaktyc.zne prowadz.(?ne metodami aktywizujgcymi Proces ciagty Nauczyciele
i twérczego myélenia. Samorealizacja = QOrganizowanie i udziat uczniow w konkursach. Caty rok Wychowawcy
poprzez twércze dziatanie. =  Przygotowanie ucznidow do startu w olimpiadach i konkursach.
= |nspirowanie mtodziezy do twdrczosci wtasnej,
® |nicjowanie sytuacji i stwarzanie warunkéw do prezentacji
indywidualnych uzdolnien uczniéw (wystawy w przestrzeni szkolnej i
wirtualnej),
=  Angazowanie uczniéw do udziatu w przygotowywaniu gazetek,
plakatéw i wystepow artystycznych
= Udziat ucznidw w zajeciach pozalekcyjnych
Rozwijanie kompetencji =  Prezentacje prac i osiggniec¢ uczniéw na forum klasy i szkoty z wychowawcy
informatycznych. uwzglednieniem nowych technologii nauczyciele

=  Wykorzystanie w prowadzeniu zajec tablicy interaktywnej i prezentacji

multimedialnej w nauczaniu przedmiotowym
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zachecanie do korzystania z e-bookéw, e- ¢wiczen, e-

podrecznikéw, flipbookdw, uzupetniania prac domowych,
sprawdziandw w Paint, PDF, zdobywanie umiejetnosci programowania,
rozwijanie kreatywnosci cyfrowej- programy komputerowe,
prezentacje multimedialne)

Przygotowanie uczniéw do
dalszego ksztatcenia.

Wskazanie zrédet informacji o uczelniach w regionie i w kraju
Zajecia z zakresu doradztwa zawodowego (badanie predyspozycji
zawodowych)

Udziat w Targach Edukacyjnych ( kl. IV LO, V T)

Udziat w Festiwalu Nauki w Politechnice Koszalinskiej

Proces ciagty

Wg. harmonogramu
organizacji targéw

wychowawcy
pedagog szkolny
doradca zawodowy

Podnoszenie efektéw ksztatcenia Dostosowanie metod pracy do indywidualnych potrzeb ucznia. W ciggu roku Wszyscy nauczyciele
poprzez uswiadamianie wagi Lekcje z wychowawca poswiecone tematyce egzamindw. Wrzesien/pazdziernik Wychowawcy
edukacji i wynikdw egzamindw Szkolenie dyrektora szkoty dla rodzicédw i ucznidw na temat procedur W ciggu roku Nauczyciele
zewnetrznych. maturalnych i egzaminéw zawodowych styczen

Organizowanie zaje¢ dodatkowych (fakultetéw przygotowujacych do Pedagog szkolny

egzaminu maturalnego i egzaminu zawodowego), Pedagog specjalny

Organizowanie prébnych matur i prébnych egzaminéw zawodowych. Psycholog

Udziat maturzystow w .zajeciach na temat umiejetnosci radzenia sobie Wspétpraca z Poradnia

ze stresem na egzaminie. Psychologiczno-

Uczestnictwo ucznidéw w projekcie , Strefa mtodziezy” SWPS .

. . . Pedagogiczna

Uniwersytetu Humanistycznego w Poznaniu.

Udostepnianie uczniom informacji i Zrédet na platformach

internetowych z zakresu przygotowywania sie do egzaminéw oraz

planowania sciezki edukacyjno-zawodowe;j.

Udziat maturzystow w warsztatach na temat umiejetnosci radzenia

sobie ze stresem na egzaminie.
Rozwdj umiejetnosci zawodowych w Woycieczki dydaktyczne - zapoznanie uczniéw klas Technikum z Proces ciagty Nauczyciele
edukacji formalnej i pozaformalnej- miejscem i stanowiskiem pracy. przedmiotow
wdrazanie zintegrowane;j strategii Zajecia z doradztwa zawodowego wspodtpraca z Powiatowym Urzedem zawodowych
umiejetnosci. Pracy, OHP, pracodawcami. Wychowawcy

Praktyki zawodowe.

Promowanie kierunkéw ksztatcenia i zawodéw
,Dzien zawodowca”

- Dziatania promocyjne szkoty podczas rekrutacji i Targow
Edukacyjnych dla uczniéw klas VIII SP

Marzec/Kwiecien

Doradca zawodowy

Promowanie sukcesow i osiggnied

Promowanie sukceséw ucznidw na szkolnej stronie internetowe;j,

Proces ciaggty

Dyrektor
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uczniow.

podczas apeli szkolnych i uroczystosci zakonczenia roku szkolnego:

- Stypendystéw Starosty

- Stypendystdw Ministra Edukacji Narodowej

- Zwyciezcéw zawoddw sportowych, konkurséw i olimpiad
= Listy gratulacyjne dla rodzicow

Wychowawcy
Nauczyciele

V. OBSZAR: Upowszechnianie czytelnictwa wsréd mtodziezy

Cel : Rozwijanie kompetencji czytelniczo-medialnych wsréd mtodziezy

Zadania

Sposoby i formy realizacji

Termin realizacji

Odpowiedzialni

Upowszechnianie czytelnictwa,
rozwijanie kompetencji czytelniczych
wsrod mtodziezy

Udziat w akcjach promujacych czytelnictwo, m.in.:

= Piknik z ksigzka

= Kiermasz podrecznikéw

= Wakacyjny konkurs literacki

= Noc bibliotek

= Polecanie spotkan literackich

=  Wskazywanie otwartych zasobdw cyfrowych np.: wolne lektury.pl,
Ninateka, polona.pl, biblioteka cyfrowa

= Akcja bicie rekordu w czytelnictwie

=  Warsztaty dla ucznidw z edukacji filmowej

= Zwigzki filmu z literaturg (plakaty, adaptacja lektur)

proces ciggty

Nauczyciele jezyka
polskiego
Bibliotekarz szkoty

V1. OBSZAR : Zdrowy tryb zycia

Cel : Promowanie zdrowego stylu zycia i postaw prozdrowotnych.

Zadania

Sposoby i formy realizacji

Termin realizacji

Odpowiedzialni

Propagowanie zdrowego trybu zycia.

=  Realizacja we wspdtpracy z PSSE programow profilaktycznych i
kampanii tematycznych, np:

Caty rok

Pedagog szkolny
Pielegniarka profilaktyki
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Promocja zdrowia.

- Xedycja ogdlnopolskiego programu profilaktycznego ARS — klasy 1

LO, technikum i BSI,
- Znamie? Znam je! edycja VI, klasy 1 Technikum.
- Rézowy Pazdziernik — miesigc Swiadomosci raka piersi.
- Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego
Propagowanie wiedzy o tym, jak unikng¢ chordb cywilizacyjnych.
Projekcje filméw profilaktycznych na godzinach wychowawczych
(szkodliwos¢ stosowania srodkdw odurzajgcych, anoreksja i bulimia,
prawidtowe odzywianie sie, HIV/AIDS)

Pazdziernik

Podnoszenie kompetencji mtodziezy
w zakresie edukacji zdrowotne;j.

Lekcje wychowawcze, prelekcje, spotkania ze specjalistami

o tematyce:

- Higiena osobista i otoczenia.

- Bezpieczenstwo i pierwsza pomoc.

- Ruch w zyciu cztowieka.

- Zywnoséi zywienie.

- Zdrowie psychospoteczne.

- Profilaktyka uzaleznien.

Realizacja zaje¢ psychoedukacyjnych.

Projekcje filméw edukacyjno-profilaktycznych na godzinach
wychowawczych m.in.: szkodliwos$¢ stosowania sSrodkéw
odurzajgcych, depresja, anoreksja i bulimia, prawidtowe odzywianie
sie, HIV/AIDS.

Udziat mtodziezy w réznorodnych formach zaje¢ rekreacyjnych i
sportowych organizowanych przez szkote, np. Dzien Sportu
Szkolnego.

Udziat uczniéw w zawodach sportowych.

Realizowanie na lekcji biologii, wf i g. wychowawczych tematyki
zwigzanej z higieng osobistg oraz racjonalnym odzywianiem.
Udziat uczniow w konkursach i projektach organizowanych przez
Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng i inne instytucje.
Zajecia warsztatowe ze specjalistg ds. zywienia.

Caty rok

Wychowawcy
Pedagog szkolny
Pedagog specjalny
Psycholog
Nauczyciele wf
Nauczyciel biologii
Wspdtpraca z
Powiatowgq Stacja
Sanitarno-
Epidemiologiczng
w Swidwinie

Specjalista ds. zywienia
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Cel: Upowszechnianie wiedzy ekologicznej oraz ksztattowanie wtasciwych postaw wobec probleméw ochrony $rodowiska.

Zadania

Sposoby i formy realizacji

Termin realizacji

Odpowiedzialni

Rozwijanie postawy

Lekcje wychowawcze poswiecone problemom ochrony srodowiska.

Zgodnie z tematyka godzin

Wychowawcy

odpowiedzialnosci za $rodowisko = Omawianie na lekcjach biologii, geografii oraz podczas wycieczek wychowawczych Nauczyciel biologii i
naturalne. krajoznawczych zasad zachowania sie w miejscach podlegajacych zgodnie rozktadem geografii

ochronie. materiatu
Dbanie o czystos$¢ i estetyke terenu | = Dbanie o porzgdek w szkole wystrdj klas i korytarzy. Caty rok Wychowawcy
szkoty = Qdpowiedzialne korzystanie z mienia szkolnego. Nauczyciele
Wspdtpraca z instytucjami: = Sadzenie lasu wg. potrzeb Wychowawcy
Nadlesnictwo Potfczyn, = Zarybianie zalewu Nauczyciele

Koto Polskiego Zwigzku
Wedkarskiego

Zawody wedkarskie
Dzien wiosny

VII. OBSZAR: Zachowania ryzykowne, alkohol, palenie papieroséw, srodki psychoaktywne.

Cel.: Zmniejszenie zasiegu zachowan ryzykownych.

Zadania

Sposoby i formy realizacji

Termin realizacji

Odpowiedzialni

Ksztattowanie konstruktywnych
sposobdéw radzenia sobie z agresja
i przemoca.

Zajecia z zakresu Profilaktyki zdrowia psychicznego.

Opracowanie i upowszechnianie materiatéw dla nauczycieli i
wychowawcéw do prowadzenia dziatan z zakresu przeciwdziatania
przemocy, w tym cyberprzemocy.

Stosowanie procedury reagowania w sytuacjach kryzysowych, w tym
zwigzanych z wystgpieniem przemocy i cyberprzemocy w szkole.

Wg. planu pracy
specjalistow

Wychowawcy
Pedagog szkolny
Psycholog

Podnoszenie poziomu wiedzy oraz
Swiadomosci prawnej wséréd
miodziezy

Prelekcje i spotkania przedstawicieli Policji i wspotpraca z Policjg w
zakresie realizowania w szkole zadan wychowawczo-profilaktycznych.
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Cel : Zmniejszenie stopnia zagrozenia mtodziezy uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych, alkoholu i uzywek.

Zadania Sposoby i formy realizacji Termin realizacji Odpowiedzialni

Profilaktyka uzaleznien. = Zajecia z terapeutq uzaleznien. Wychowawcy

) ) ; . wg. Harmonogramu
Przeciwdziatanie zachowaniom =  Pogadanki na godzinach wychowawczych dotyczgce wptywu & & Pedagog szkolny

problemowym uczniéw. substancji odurzajgcych na zycie i zdrowie mfodego cztowieka. spotkan Pedagog specjalny
= Zajecia warsztatowe nt. wptywu uzaleznienia na funkcjonowanie Proces ciagty Psycholog
psychospoteczne i emocjonalne mtodego cztowieka. Terapeuta uzaleznien
= QOrganizowanie spotkan, prelekcji ze specjalistami.
* |ndywidualne konsultacje psychologiczne.
= Szczegdlna pomoc uczniom z rodzin dysfunkcjonalnych (wsparcie ze
strony nauczyciela, pedagoga, psychologa), wspotpraca z osrodkami
pomocy.
= Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole w zakresie
profilaktyki uzaleznien, w szczegdlnosci uczniéw i wychowankdéw
zagrozonych niedostosowaniem spotecznym i niedostosowanych
spotecznie.
=  Przystgpienie do Programu Profilaktycznego ,,Dobry temat” z Fundac;ji 1-VI 2024 Nauczyciele realizujgcy
,Wyptyn na gtebie”. program
* Podjeci e dziatari w zorganizowaniu projektu profilaktycznego ,Nie 171112024 Wykonawcy

Zmarnuj Swojego Zycia” z udziatem raperéw ,RYMcerze”

= QOrganizowanie rajdow, wycieczek krajoznawczych, wyjazdéw na
mecze, wyjs¢ do kina, do muzedw. Rozgrywki sportowe.

= Doskonalenie zawodowe nauczycieli nt. realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw zachowan
ryzykownych.

= Zamieszczanie na stronie internetowe] szkoty materiatow, linkéw
o tematyce uzaleznien oraz informacji o instytucjach pomocowych.
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VIIIl. OBSZAR: Pomoc psychologiczno - pedagogiczna

Cel : Zapewnienie pomocy pedagogiczno — psychologicznej

Zadania

Sposoby i formy realizacji

Termin realizacji

Odpowiedzialni

Pomoc uczniowi w przezwyciezeniu
problemdw osobistych i szkolnych
Pomoc uczniom w kryzysie
psychicznym

Wzmacnianie pozytywnego klimatu szkoty oraz poczucia
bezpieczenstwa.

Rozmowy indywidualne z uczniami.

Spotkania indywidualne pedagoga lub psychologa z uczniami o
zaburzonej samoocenie, niskim poczuciu wtasnej wartosci oraz
rodzicami tych uczniéw.

Wspétpraca specjalistéw, nauczycieli, wychowawcow i rodzicow.
Wspotpraca z kuratorami sagdowymi, placéwkami dziatajgcymi na rzecz
dziecka i jego rodziny.

Zorganizowanie pomocy psychologiczno — pedagogicznej dla uczniéw.
Wspodtpraca z zespotem w zakresie opracowania i realizacji
indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego ucznia
posiadajgcego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, w tym
zapewnienia mu pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

Inicjowanie i prowadzenie dziatan mediacyjnych i interwencyjnych

w sytuacjach kryzysowych.

Pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu
indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniéw.
Kierowanie uczniéw na badania do PPP.

Wspodtpraca ze specjalistami (psycholog, logopeda, psychiatra).
Zamieszczanie na stronie internetowej szkoty waznych informacji,
artykutéw o tematyce psychologiczno- pedagogicznej w zaktadce
pedagoga i doradcy zawodowego.

Praca indywidualna pedagoga oraz pedagoga specjalnego z uczniem o
specjalnych potrzebach edukacyjnych.

W ciggu roku

W miare potrzeb

Wszyscy nauczyciele i
pracownicy szkoty
Dyrektor
Wychowawcy
Pedagog szkolny
Pedagog specjalny
Psycholog

Nauczyciele
przedmiotéw Pedagog
szkolny

Pedagog specjalny
Psycholog

Indywidualizacja procesu
dydaktyczno-wychowawczego ze
szczegdlnym uwzglednieniem
mtodziezy o specjalnych potrzebach

Realizowanie przez nauczycieli zalecen poradni psychologiczno-
pedagogicznej (uczniowie z opinig, orzeczeniem o potrzebie
ksztatcenia specjalnego).

Dostosowanie metod pracy do indywidualnych potrzeb
psychofizycznych ucznia i uwzglednienie ich w WZO.

Proces ciaggty

Dyrektor
Nauczyciele
Wychowawcy
Pedagog szkolny
Pedagog specjalny
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edukacyjnych =  Pracaindywidualna pedagoga oraz pedagoga specjalnego z uczniem o Psycholog
i mtodziezy uzdolnionej. specjalnych potrzebach edukacyjnych.
Objecie opieka indywidualng . Udzielgnie uczniom. wsparcia w sytuacjach trudny.cP.\ (np. pomoc wg. potrzeb Wychowawcy

- . - materialna, wsparcie w sytuacji przemocy w rodzinie) Pedagog szkolny
uczniéw majacych trudnosci . ; Ped o
adaptacyjne w sferze kontaktéw Wspo’frfraca z MOPS. . . ) €dagog specjainy
spotecznych, zagrozonych patologia, = Szczegdlna pomoc uczniom z rodzin dysfunkcyjnych Psycholog
majacych trudng sytuacje bytowa.
Objecie opiekg uczniow = Wspoétpraca z wychowawcami Bursy szkolnej wg. potrzeb Wychowawcy,
mieszkajgcych w Bursie szkolnej = Konsultacje, porady z nauczycielami, pedagogiem szkolnym, nauczyciele

psychologiem pedagog szkolny,

Objecie opieka uczniéw z Ukrainy i psycholog

Biatorusi uczacych sie w szkole.

Dodatkowe zajecia nauki jezyka polskiego dla obcokrajowcéw.

wychowawcy Bursy
szkolnej

IX. OBSZAR: Wspétpraca z rodzicami

Cel : Integracja dziatann wychowawczo - profilaktycznych szkoty i rodzicow.

Zadania

Sposoby i formy realizacji

Termin realizacji

Odpowiedzialni

Konstruktywna wspétpraca zdomem
rodzinnym ucznia

Organizowanie i uczestniczenie w spotkaniach z rodzicami ucznidw:
- wywiaddéwki
- zebrania potroczne
- rozmowy indywidualne
- godzina dostepnosci nauczycieli
Wzajemna wymiana informacji o uczniu.
Informowanie rodzicéw o wszystkich niepokojgcych sygnatach
dotyczacych funkcjonowania ich dzieci naterenie szkoty
Pomoc pedagogiczno-psychologiczna dla rodzica - wskazywanie
sposobéw motywowania dziecka do uczestnictwa w zajeciach i nauki.
Upowszechnienie informacji o placéwkach udzielajgcych pomocy.
Wspdtpraca z rodzicami ucznidéw i wychowankdéw w zakresie
bezpiecznego korzystania z nowych medidéw przez ich dzieci.
Biezgce monitorowanie postepdw w nauce i funkcjonowania uczniéw w
szkole oraz komunikacja za pomocg idziennika.

Wrzesien
Styczen/Luty
W miare potrzeb

W ciaggu roku

Dyrektor
Wychowawcy
Wychowawcy,
Pedagog szkolny
Pedagog specjalny
Psycholog

Rodzice
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Integracja dziatan wychowawczo -
profilaktycznych szkoty i rodzicow.

Wiaczenie rodzicow do opracowania i opiniowania programu
Wychowawczo-profilaktycznego szkoty oraz Planu dziatan
wychowawczo-profilaktycznych.

Zapoznanie rodzicdw z zasadami oceniania, klasyfikowania i
promowania uczniéw,

Zapoznanie rodzicéw ze Standardami ochrony matoletnich.

Udziat rodzicdw w organizowanych
imprezach i uroczystosciach
szkolnych

Uczestniczenie w organizowanych uroczystosciach takich jak:

Rozpoczecie i zakoniczenie roku szkolnego
Potowinki

Wrzesie/czerwiec

Dyrektor
Wychowawcy
Rodzice uczniéw

= Studniéwka. Styczen
= Uroczysto$é pozegnania absolwentow.
= Zakonczenie roku szkolnego
=  Wreczenie rodzicom listow gratulacyjnych ucznidw z najlepszymi
wynikami w nauce
Praca z rodzicami w obszarze ] Przekazyyvanie informacji o obowiq.zujacyc.h Iprocedurach postepowania Dyrektor
profilaktyki. w syt.uaqach .kryzySO\.A./ych, wiaczanie rod2|.cow w procesy o . Wychowawcy
podejmowania decyzji w szkole oraz w wazne wydarzenia i dziatania na Pedagog, psycholog,
rzecz tworzenia bezpiecznej i przyjaznej szkoty. terapeuta uzaleznien
= Porady dla rodzicéw w gabinecie pedagoga szkolnego, pedagoga
specjalnego, psychologa szkolnego i na stronie internetowe;j.
= \Wiaczanie rodzicow w rozwigzywanie sytuacji trudnych dotyczacych ich Proces ciagty

dzieci.

Organizowanie spotkan z rodzicami poswieconych tematyce zdrowych
relacji miedzy nastolatkiem a dorostym , uzaleznien, reagowania w
sytuacjach trudnych, kryzysowych, prawidtowosci rozwoju i zaburzen
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych
objawow uzywania substancji psychoaktywnych (w tym lekéw oraz
dopalaczy),podejmowania skutecznych dziatan wychowawczych i
profilaktycznych

Edukacja rodzicow w zakresie rozpoznawania symptomow stosowania
przemocy wobec dziecka oraz nabywania umiejetnosci postepowania w
tego typu sytuacjach.

Spotkania rodzicow z terapeutqy uzaleznien.

wg. harmonogramu
spotkan
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Proces ciaggty

Rada Rodzicow

Podejmowanie dziatan przez

= Pozyskiwanie Srodkow na rzecz szkoty.
= Prowadzenie dziatan promujgcych szkote w srodowisku lokalnym.

Proces ciagty

rodzicow na rzecz szkoty.

Przekazywanie informacji o obowigzujgcych procedurach postepowania w
sytuacjach kryzysowych, wtgczanie rodzicow w procesy podejmowania
decyzji w szkole oraz w wazne wydarzenia i dziatania na rzecz tworzenia

bezpiecznej i przyjaznej szkoty.

Opracowat zespot w skiadzie:
1. Anna Stali$ - przewodniczaca
2. Marzena Kalinowska
3. Weronika Sienkiewicz
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